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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад № 76  

Центрального района Санкт- Петербурга в группах общеразвивающей  направленности. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155; 

 Приказом Минобрнауки от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования», уставом 

детского сада; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 30.06.2020 

№ 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 

“Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)”»  

 Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 года № 

65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организованных формах обучения». 

 Уставом ГБДОУ детского сада № 76 Центрального района СПб; 

  Образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 76. 

Содержание календарного учебного графика: 

 Продолжительность учебного года. 

 Режим работы учреждения  

 Продолжительность учебной недели. 

 Перечень групп, функционирующих в ГБДОУ. 

 Праздничные дни. 

 Сроки проведения педагогической диагностики. 

 Приемные часы администрации. 

 Работа с родителями (законными представителями). 

 Количество учебных недель. 

 Требования к организации образовательной деятельности в ГБДОУ. 

 Регламентирование образовательного процесса. Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки для детей раннего и дошкольного возраста  

Календарный учебный график состоит из двух периодов: учебный и летней 

оздоровительной компании, сроки проведения которой определяются распоряжением главы 



3 
 

администрации. Он учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего ГБДОУ № 76 до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего ГБДОУ детский 

сад № 76 и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

 

Календарный учебный график 

на  2023- 2024 учебный год 

 

№ 
п/п 

содержание 

1.  Продолжительность 

учебного года 
начало учебного года 01 сентября 2023 года 

окончание учебного года 31 мая 2024 года 

с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г – летний период  

 (в летний период детский сад работает по распоряжению 

администрации Центрального района о сроках реализации летней 

оздоровительной компании в ГБДОУ № 76 с учетом плана работы 

ГБДОУ на летний оздоровительный период) 

 
2.  Режим работы 

учреждения: 

понедельник - пятница с 7.00 до 19.00 (12-ти часовое пребывание), 

выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни,  установленные 

Правительством РФ 

 

 

 
3.  Учебная неделя Пятидневная учебная неделя  

 
4.  Перечень групп, 

функционирующих в 

ГБДОУ 

4 группы общеразвивающей  направленности 

 

 1 Младшая группа (2-3 года) -1; 

 2 Младшая группа (3-4 года) - 1; 

 Средняя группа (4-5 лет) - 1; 

 Старше-подготовительная (5-7 лет) - 1; 

 
5.  Праздничные дни Праздничные дни, установленные Правительством РФ:  

 

Праздничные даты 

 4 ноября        День народного единства 

 31 декабря Новый год 

 7 Января Рождество Христово 

 23 Февраля День защитника Отечества 

 8 Марта Международный женский день 

 1 Мая             День Труда 

 9 Мая            День Победы 

 12 июня         День России; 
Длинные выходные 

 4 – 6 ноября        День народного единства 

 30 декабря - 8 января – Новогодние каникулы 2024 

 23-25 Февраля День защитника Отечества 

 8-10 Марта Международный женский день 

 29 апреля — 1 мая – День Труда; 
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 9 - 12 мая – День Победы; 

6.  Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

 октябрь 2023 г. - стартовая 

 май 2024 г. - итоговая 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов:  

 наблюдения;  

 свободных бесед с детьми;  

 анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное);  

 специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

 
7.  Приемные часы 

администрации 

Заведующий 1,3,5 вторник 10.00-13.00 

                       2,4 вторник 14.00-17.00 

Заместитель заведующего по УВР 

               в связи с гибким графиком рабочего времени  

                  с 15:00 до 18:00 по предварительной договоренности 

Завхоз  четверг 15.30-18.30 

8.  Работа с родителями 

(законными 

представителями) 

Периодичность проведения групповых родительских собраний: 

1-ое собрание - сентябрь;  

2-ое собрание - декабрь - январь; 

 3-е собрание - апрель - май. 

 

 

9. Количество учебных недель 

 

месяц 09 10 11 12 01 02 03 04 05 06 07 08 

рабочие 

дни 

21 22 21 21 17 20 20 21 20 19 23 22 

рабочие 

недели 

4н1д 4н2д 4н1д 4н1д 3н2д 4н 4н 4н1д 4н 3н4д 4н3д 4н2д 

итого в 

год 

  49н (из них: 36н учебный год и 13н- летний период) 

  График работы ГБДОУ в летний период определяется Учредителем 

 

 

 

11. Требования к организации образовательной деятельности в ГБДОУ 

 Образовательная деятельность в ГБДОУ организуется в соответствии с СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 
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12. Регламентирование образовательного процесса. Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки для детей раннего и дошкольного возраста 

 

 

Возраст детей 

 

от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет 

количество занятий (в неделю) 10 10 13 14 

Фактическая длительность  

1-го занятия 

10 15 20 25 

Суммированное количественное 

время занятий (дневное) 

20 30 40 1ч 15 минут 

Суммированное количественное 

время занятий (недельное) 

1ч. 40минут 2 ч.30 мин.  3 ч. 40 мин.  5 ч.30 мин. 
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